Télovychovna
jednota

PONDELI

ROZPIS CVICENI
2025 - 2026

19:00 - 20:00 BODYSTYLING
20:00 - 21:00 VOLEJBAL
4alozeno 1894 - - )
UTERY 15:30-16:30 SERM neprovoz.l
17:00 - 18:45  JOGA
19:00 - 2000 BODYFORMING
20:00 - 22:00 NOHEJBAL
R 00 -11:00  Cviceni pro déti do 6 let cprovomsic
CVICENI STREDA  0900-11:00 Cviceniprodétido@let oprover;
SOKOLOVNA 16:00 - 17:00  Cviceni pro déti 4-6 let Qfgoggx.iﬁ‘d\‘ﬁ
17:00 - 18:30 SACHY (spolecenska mistnost u sauny)
18:00 - 19:00 REHABILITACNIi CVICENI
19:30 - 21:30  STOLNI TENIS
cVi éENi CTVRTEK 1830-19:30  PILATES
PRO DET' 19:30 - 21:00  THAJSKY BOX
A an e CESKY LAKROS
PATEK 15:00 - 16:30 NA FOTBALOVEM HRISTI
17:30 - 21:30  STOLNI TENIS
19:00 - 21:.00 SAUNA
NEDELE  0830-0900 VOLEJBAL
17:00 - 18:00  PILATES neprovozl
19:30 - 21:00  LATINO FITNESS neprovezily
19:30 - 21:00  THAJSKY BOX

Fotbalové hfisté v parku, BREZEN - LISTOPAD

AL I]TER? 17:00 - 18:30  ST.PRIPRAVKA, ST. ZACI, DOROST
19:00 - 21:00 MUZI A, MUZIB
éTVRTEK 17:00 - 18:30  ST. PRIPRAVKA, ST. ZACI, DOROST
17:30 - 18:30  MLADSI PRIPRAVKA
19:00 - 21:00 MUZI A, MUZI B

. . V prabéhu zimni prestavky jsou tréninky v hale Zakladni $koly
vice info na (listopad - polovina bfezna)

ww.sokolneveklov.cz
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